
巨 匠
オ ス カ ー ・ ニ ー マ イ ヤ ー の

建 築 物 を 巡 る

２ 人 の 建 築 家 に よ り

建 造 さ れ た 首 都

ブ ラ ジ ル
ブ ラ ジ リ ア
Br a síli a

オ ス カ ー ・ ニ ー マ イ ヤ ー の 建 築 物 は 世 界 中 に あ る が 、

都 市 計 画 か ら 携 わ っ た の は 祖 国 で あ る ブ ラ ジ ル だ け 。

宇 宙 基 地 に 円 盤 、 巨 大 な 目 … … 、

近 未 来 を 思 わ せ る 建 築 群 を 見 に 行 こ う 。

ブ ラ ジ リ ア の

ニ ー マ イ ヤ ー 建 築

王 冠 の よ う な 独 特 な フ ォ ル ム を し た 大 聖 堂 は 、 ブ ラ ジ

リ ア の シ ン ボ ル 的 存 在

カ テ ド ラ ル ・ メ ト ロ ポ リ タ ー ナ

何 も な い 場 所 に 造 ら れ た 奇 跡 の 都 市
ど こ ま で も 広 が る 平 原 の 中 に 、 突 如 と し て 出 現 す る 近 代

建 築 群 。 ブ ラ ジ ル 中 部 の 高 原 地 帯 に 建 造 さ れ た ブ ラ ジ ル

の 首 都 が 、 ブ ラ ジ リ ア だ 。 文 明 の か け ら も な い 荒 涼 と し

た 大 地 に 首 都 の 建 造 計 画 が 立 て ら れ た の は 、 1 9 5 6 年 。

第 2 1 代 大 統 領 の ク ビ チ ェ ッ ク の 時 代 。 都 市 計 画 を 担 当 し

た の は ブ ラ ジ ル が 誇 る 世 界 的 建 築 家 ル シ オ ・ コ ス タ で 、

全 体 を 航 空 機 の 形 に 設 計 し 、 翼 の 部 分 に 大 使 館 や 住 宅 街 、

商 業 地 区 を 、 胴 体 の 部 分 に 各 省 庁 を 配 置 し た 。 こ の 省 庁

の 建 物 の 設 計 を 任 さ れ た の が 、 も う １ 人 の 世 界 的 建 築 家

オ ス カ ー ・ ニ ー マ イ ヤ ー だ 。 国 会 議 事 堂 や 最 高 裁 判 所 、

大 統 領 府 が 並 ぶ 三 権 広 場 を は じ め と し た 建 物 は ど れ も 曲

線 を 多 用 し た ユ ニ ー ク な デ ザ イ ン で 、 ニ ー マ イ ヤ ー の 真

骨 頂 。 ま る で  S F 映 画 に 出 て く る 壮 大 な 宇 宙 基 地 の よ う

な 景 観 に 圧 倒 さ れ る 。

ブ ラ ジ リ ア は ク ビ チ ェ ッ ク の 大 統 領 任 期 （ 5 年 ） に 間 に 合

う よ う に 建 造 が 進 め ら れ 、 わ ず か 3. 5 年 で 完 成 。 1 9 6 0 年

か ら 供 用 を 開 始 し た 。 こ こ は 、 世 界 で も 類 を 見 な い 「 歴

史 の な い 首 都 」 な の だ 。 そ し て 完 成 か ら わ ず か 2 7 年 後 の

1 9 8 7 年 、 2 0 世 紀 の モ ダ ニ ズ ム 都 市 の 代 表 と し て ユ ネ ス

コ の 世 界 文 化 遺 産 に 登 録 さ れ た 。

B r a sil

オ ス カ ー ・ ニ ー マ イ ヤ ー

リ オ ・ デ ・ ジ ャ ネ イ ロ 出 身 の 世 界 的 モ ダ ニ ズ ム

建 築 家 。 曲 線 を 多 用 し た 自 由 な フ ォ ル ム で 知 ら

れ る 。1 0 4 歳 で 死 去 す る ま で 現 役 を 貫 い た 。

W h o i s 

O s c a r Ni e m e y e r
1 6 本 の 支 柱 の 間 に 鮮 や か な ス テ ン ド グ ラ ス が 。 天 井 か

ら 下 が る モ ビ ー ル は セ シ ア ッ テ ィ の 作 品

ブ ラ ジ リ ア 建 設 の 父 、 ク ビ チ ェ ッ ク 元 大 統 領 の 墓 所 。

内 部 は 記 念 館 と し て 公 開 さ れ て い る

ク ビ チ ェ ッ ク 大 統 領 記 念 館

全 面 ガ ラ ス 張 り の ボ ッ ク ス 型 の 建 物 。 支 柱 の 間 か ら 人

口 の 滝 が 流 れ て い る

ブ ラ ジ ル 法 務 省

飛 行 機 の コ ッ ク ピ ッ ト 部 分 に あ る 三 権 広 場 。 広 場 の 前 は 水 盤 と な っ て お り 建 物 が 映 り 込 む
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ニ ー マ イ ヤ ー 建  築  の  代  表  作 と し て 知 ら れ る

ジ ェ ネ ラ ル イ ン フ ォ i n ブ ラ ジ ル

時  差 ： 国 土 の 広 い ブ ラ ジ ル は 、3 つ の 時 間 帯 に 分 け ら れ る 。 リ オ ・ デ ・ ジ ャ ネ イ ロ （ ニ

テ ロ イ ） や サ ン ・ パ ウ ロ 、 ブ ラ ジ リ ア 、 ク リ チ バ の あ る 東 部 は 日 本 よ り 1 2 時 間 遅 れ 。

以 前 は サ マ ー タ イ ム が 実 施 さ れ て い た が 、2 0 1 9 年 か ら 廃 止 さ れ た 。

ビ ザ ： 観 光 を 目 的 と し た 滞 在 の 場 合 、9 0 日 以 内 な ら 不 要 。

通  貨 ： ブ ラ ジ ル レ ア ル （ 2 0 2 3 年 1 0 月 現 在 R $ 1 = 2 9. 5 5 円 ）

物  価 ： 特 に 都 市 部 の 場 合 、 宿 泊 費 や 外 食 費 な ど 、 日 本 と ほ ぼ 変 わ ら な い か や や 安 い 。

ベ ス ト シ ー ズ ン ： 南 半 球 に あ る た め 日 本 と は 季 節 が 逆 。 全 体 的 に 温 暖 な 気 候 で 、 冬

で も 問 題 な く 観 光 で き る た め 1 年 中 ベ ス ト シ ー ズ ン と い え る 。

ブ ラ ジ ル の ユ ー ス ホ ス テ ル 情 報 ： h t t p s: / / hi h o s t el b r a sil. c o m. b r /

詳 細 は

「 地 球 の 歩 き 方 

ブ ラ ジ ル 」 で

野  外  ス  テ  ー  ジ  の ア  ウ  デ ィ ト リ ウ ム

P a r q u e d o I bi r a p u e r a

イ ビ ラ プ エ ラ 公 園

市 政 4 0 0 年 を 記 念 し て 造 ら れ た 、 面 積 約 1 5 8

ヘ ク タ ー ル の 広 大 な 公 園 。 ニ ー マ イ ヤ ー は 近

代 美 術 館 や ア ウ デ ィ ト リ オ な ど の 文 化 施 設 の

設 計 を 手 が け た 。 各 施 設 は 流 線 型 の ル ー フ で

つ な が る 独 特 の 構 成 を し て い る 。

治 安 は 良 好 と は い え な い が 、 夜 に 一 人 歩

き を し な い 、 ひ と け が な い 所 に は 近 づ か

な い な ど 基 本 的 な こ と を 守 れ ば 、 危 険 に

巻 き 込 ま れ る こ と は あ ま り な い 。 た だ し

フ ァ ベ ー ラ （ 貧 民 街 ） は 治 安 が 悪 い の で 行

か な い こ と 。 な お 、 ブ ラ ジ リ ア は ブ ラ ジ

ル で 最 も 治 安 の 良 い 都 市 の ひ と つ 。

ブ ラ ジ ル の 治 安 に つ い て

U R L ： h t t p s: / / w w w. p a r q u e d oi bi r a p u e r a. o r g

ジ ョ ギ ン グ や 散 歩 を 楽 し む 市 民 も 多 い

サ ン ・ パ ウ ロ

ブ ラ ジ ル 各 地 の ニ ー マ イ ヤ ー 建 築

M u s e u d e A rt e C o nt e m p o r â n e a d e Nit e r ói

ニ テ ロ イ 現 代 美 術 館

リ オ ・ デ ・ ジ ャ ネ イ ロ か ら グ ア ナ バ ラ 湾 に 架 か

る 橋 を 渡 っ た 対 岸 。 海 を 見 渡 す 海 岸 に あ る 円

盤 の よ う な 建 物 が ニ テ ロ イ 現 代 美 術 館 だ 。 宙

に 浮 い た よ う な デ ザ イ ン で 、 内 部 で は ブ ラ ジ

ル の コ ン テ ン ポ ラ リ ー ア ー ト を 展 示 し て い る 。

世 界 で ５ 番 目 に 広 い ブ ラ ジ ル

は 、 食 文 化 も 多 彩 。 肉 料 理

が 有 名 だ が 、 海 岸 で は 魚 介

料 理 も ポ ピ ュ ラ ー 。 基 本 の ブ

ラ  ジ ル  グ  ル メ を ご  紹  介 ！

U R L ： h t t p: / / c ul t u r a ni t e r oi. c o m. b r / m a c ni t e r oi

対  岸  に  広  が  る  の  は  リ  オ ・ デ ・ ジ  ャ  ネ  イ  ロ

ニ テ ロ イ

見 た 目 の ま ま 「 目 」 と 呼 ば れ る 別 館

M u s e u O s c a r Ni e m e y e r

オ ス カ ー ・ ニ ー マ イ ヤ ー 美 術 館

自 身 の 名 を 冠 し た 現 代 美 術 館 で 、 内 部 に は

ニ ー マ イ ヤ ー デ ザ イ ン の 建 築 物 の 模 型 が 並 ん

で い る 。 展 示 は 2 階 建 て の 本 館 と 「 目 」 を モ チ ー

フ に し た 別 館 に 分 か れ て い る 。 常 設 展 の ほ か

企 画 展 も 随 時 行 っ て い る 。

U R L ： h t t p s: / / w w w. m u s e u o s c a r ni e m e y e r. o r g. b r

横 か ら 見 た 別 館 。 有 機 的 で ユ ニ ー ク な

フ ォ ル ム

ク リ チ バ

ブ ラ ジ リ ア ン
カ ル チ ャ ー を 知 る

日 本 か ら 見 て 地 球 の ほ ぼ 裏 側 に あ る

ブ ラ ジ ル は 、 文 化 も ま っ た く 違 う ！

 食 、 音 楽 、 ス ポ ー ツ 、 格 闘 技 の 4 つ を チ ェ ッ ク ！

「 音 楽 が 鳴 れ ば 踊 り 出 す 」 と い わ れ る ブ

ラ ジ ル 人 に と っ て 、 音 楽 は 人 生 そ の も

の 。 ブ ラ ジ ル 生 ま れ の 音 楽 で 有 名 な の

は 、 サ ン バ や ボ サ ノ バ 、 シ ョ ー ロ な ど 。

ブ ラ ジ ル で 人 気 の あ る ス ポ ー ツ と い え

ば 、 N o. 1 は や っ ぱ り サ ッ カ ー ！ ス タ ジ ア

ム で 観 戦 す る だ け で な く 、 自 ら も 楽 し

む の が ブ ラ ジ ル 流 だ 。

ブ ラ ジ リ ア ン 柔  術  な ど 格  闘  技 の 世 界 で

も 有 名 な ブ ラ ジ ル 。 な か で も 注 目 は 、

踊 る よ う に 足  技 を 繰 り 出 す バ イ ー ア 州  発

祥  の カ ポ  エ イ ラ  。

B o s s a N o v a

リ オ で  生 ま れ た ス ト リ ー ト ミ ュ ー ジ ッ ク  。

洗 練 さ れ た バ ラ ー ド 調 の 音 楽 で 、 代 表 的

な 名 曲 と い え ば 『 イ パ ネ マ の 娘 』 。

ボ サ ノ バ

F eij o a d a
ア フ リ カ か ら 連  れ て こ ら れ た 黒  人  奴  隷 の 肉 料 理  が

ル ー ツ 。 干 し 肉 や ア バ ラ 肉 、 臓 物 な ど を 黒 豆 と 一 緒

に 煮 込 む 。 水 曜 と 土 曜 の 昼 に 食 べ る 習 慣 が あ る 。

フ ェ イ ジ ョ ア ー ダ

C h o r o

西 洋 の ク ラ シ ッ ク と 陽 気  な ダ ン ス 音 楽  が

ミ ッ ク ス し た 曲 調 。 ブ ラ ジ ル 音 楽 の 特 徴 で

あ る サ ウ ダ ー ジ （ 郷 愁 ） を 感 じ さ せ る 。

シ ョ ー ロ

M o q u e c a
バ イ ー ア 州 の 名 物 。 エ ビ や 魚 な ど の 魚 介 を ヤ シ の

実 か ら 取 る デ ン デ 油 と コ コ ナ ッ ツ で 煮 込 ん だ ス ー

プ 。 具 だ く さ ん で 食 べ 応 え ◎ 。

ム ケ カ

C h u r r a s c o

gour met

肉 の 塊 に 岩 塩 を か け て 焼 き 上 げ た ブ ラ ジ ル 版 バ ー ベ キ ュ ー 。

シ ュ ハ ス カ リ ア と い う 専 門 店 で は 、 食 べ 放 題 で 楽 し め る 。

シ ュ ハ  ス コ

 P a st el

ラ ン チ  や 軽  食 に ぴ っ

た り な 、 ブ ラ ジ ル 風 の

揚 げ 餃 子 。 具 材 は 肉

や  チ  ー  ズ  な  ど  。 市  場

な ど 屋  台 フ ー ド の 定

番 と し て 知 ら れ る 。

パ ス テ ウ

ブ ラ ジ ル の 国 技 で あ る サ ッ カ ー 。 ビ ー チ

で は ビ ー チ サ ッ カ ー 、 町 で は ス ト リ ー ト

サ ッ カ ー と 、 老 若 男 女 が プ レ イ を 楽 し む 。

F ut e b ol

サ ッ カ ー

C a p o ei r a
ダ ン ス と 武  術 を ミ ッ ク ス し た よ

う な 格 闘 技 。 ス ロ ー な 動 き と 素

早 い 足 技 は 必 見 だ 。 ス ト リ ー ト

シ ョ ー の ほ か 道 場 見 学 も 可 能 。

カ ポ エ イ ラS a m b a
ア フ リ カ 系  の 黒  人 音  楽 を ル  ー ツ と す る 、 熱  狂  的 な

リ ズ ム と 明 る い 曲 調 が 特 徴 の ダ ン ス 音 楽 。 リ オ の

カ ー ニ バ  ル は ブ ラ ジ ル  を  代  表 す る サ ン バ の  祭  典 。
サ ン バ

P ã o d e Q u eij o

チ  ー ズ と マ ン ジ ョ ー

カ 芋  の  粉 を こ ね て 焼

き 上 げ る チ  ー ズ  パ  ン  。

ミ  ナ  ス ・ ジ  ェ  ラ  イ  ス  州

が  発  祥  で  、 朝  食  で  よ

く 食 べ る 。

ポ  ン ・ ジ ・ ケ  ー  ジ  ョ
A ç aí

ス ー パ ー フ ー ド と し て

知  ら  れ  る ア  サ イ ー  は  、

ア マ ゾ ン 原 産 の 植

物 。 ア イ ス に フ ル ー ツ

を ト ッ ピ  ン グ  し て  食

べ る の が 一 般 的 。

ア サ イ ー

グ ル メ

sports
ス ポ ー ツ

martial arts
格 闘 技

music
音 楽
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こ ど も は お と な に 。

お と な は こ ど も に 、

な れ る 場 所 。

日 本 ユ ー ス ホ ス テ ル 協 会 は 日 本 国 内 に ユ ー ス ホ ス テ ル を 設 置 ・ 運 営 す る と

共 に 、 国 際 ユ ー ス ホ ス テ ル 連 盟 （ H o s t elli n g I n t e r n a ti o n al ） や 各 国 の ユ ー ス

ホ ス テ ル 協 会 と 協 調 し 、 知 見 を 広 め る 「 旅 」 を 促 進 す る 活 動 を 行 っ て い ま す 。

v ol. 3 5

C o v er I nt er vi e w

野 口 聡 一
「 宇 宙 」 の 視 点 を 持 て ば 、

解 決 策 が 見 え る は ず

Y o ut h H o st el Pi c k u p

美 山 ハ イ マ ー ト
ユ ー ス ホ ス テ ル
山 々 に 抱 か れ た か や ぶ き 家 屋 で

ほ っ と 安 ら ぐ み ん な の 「 ふ る さ と 」 　

H o st elli n g M a g a zi n e
×  地 球 の 歩 き 方
巨 匠 オ ス カ ー ・ ニ ー マ イ ヤ ー の

建 築 物 を 巡 る

ブ ラ ジ ル

お し え て ！ 旅 GI R L

H o st elli n g M a g a zi n e v ol. 3 5

ま と め て ダ ウ ン ロ ー ド

P L A t Z

松 鳥 む う の

晴 れ と き ど き 旅 び よ り

Y H- G UI D E  
ユ ー ス ホ ス テ ル ガ イ ド

東 海 ／ 近 畿 地 方

P. 0 2 P. 0 8

P. 1 2 P. 1 6

P. 1 7 P. 1 8

P. 2 0

※ 本 誌 の 情 報 は 2 0 2 3 年 1 2 月 2 0 日 現 在 の も の で す 。 変 更 に な る 場 合 が あ り ま す の で 、 お 出 か け の 前 に 現 地 に お 確 か め く だ さ い 。

発 行 所 一 般 財 団 法 人 日 本 ユ ー ス ホ ス テ ル 協 会 　 編 集 ・ 発 行 人 寺 島 眞

T E L. （ 0 3 ）5 7 3 8- 0 5 4 6 　 〒 1 5 1- 0 0 5 2 東 京 都 渋 谷 区 代 々 木 神 園 町 3- 1 国 立 オ リ ン ピ ッ ク 記 念 青 少 年 総 合 セ ン タ ー 内

※ 本 誌 掲 載 記 事 の 無 断 転 載 を 禁 じ ま す 。
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