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ユースホステルガイド
北海道／東北地方

｢愛とロマンの8時間コース」が有名で、ほぼ毎日
ツアーを出しています。大勢で歩く1日は、いい
思い出となることでしょう。また、夏はトド島探
検、秋にはガンコウランのジャム作りなども行っ
ています。ユースホステルの建物は西海岸にあり、
天気が良ければ海に沈む夕日を見ることができま
す。そして、夜はミーティング。みんなで歌って、
踊って盛り上がってください。

桃岩荘ユースホステル
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〒097-1201 北海道礼文郡礼文町香深

標高1,000m、旭岳の中腹に建つユー
スホステルです。春・夏は一面の高山
植物、登山基地、秋は紅葉、冬は良質
な最高のスキー場、原生林の中のクロ
スカントリースキーなど、楽しみがいっ
ぱいです。お風呂は非加熱・非加水の
温泉です。

大雪山白樺荘ユースホステル
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〒071-1472 北海道上川郡東川町旭岳温泉

四季彩の丘まで徒歩20分！青い池まで車で20
分！ファーム富田まで車で20分！旭山動物園ま
で車で45分！美瑛だけでなく富良野や旭川観光
にも便利な立地です。お部屋にはテレビ、空気清
浄機、エアコン完備の他、バスタオル、フェイス
タオル、寝巻、歯ブラシ等のアメニティもご用意
しております。また、浴室はおひとり様からご家
族3～4人まで貸切でご利用いただけます。

美馬牛リバティユースホステル
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〒071-0462 北海道上川郡美瑛町字美馬牛南1-1-24

建物の周囲には、りんご園をメインに
2ヘクタールの農園の景色が広がって
います。四季折々の風情を味わいつつ、
ゆったりとした田園風景の中でのんび
りとおくつろぎください。

イルムの丘ユースホステル
�������������������������

〒074-1273 北海道深川市音江町音江546-2

「休日はログハウスで！」が合言葉の本格的ログハウス

美瑛の丘が見渡せる展望室からは、十勝岳や旭岳
などの大雪山系の山々が並び、四季を通じての山
岳パノラマが楽しめる。XCスキーやマウンテン
バイクで丘を散策したあとは、季節の野菜がいっ
ぱいの家庭料理で。防音の談話室で夜通しゆっく
りと旅の交流を深めることができる。バス、トイ
レ付きのゲストルームも完備。写真撮影に絶好の
ロケーション。写真好きのマネージャーが穴場を
伝授。

美瑛ポテトの丘ユースホステル
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〒071-0218 北海道上川郡美瑛町大村村山

WHY NOT BIEI POTATO NO OKA IN WINTER?

宿から列車やラッセル車、きれいな夕
陽が見えます。近くにひまわり畑、天
文台、温泉、広大な公園、雪質日本一
のスキー場、カーリング場があります。
朝食は自家製焼きたてパンが基本です。
全室空気清浄機、エアコン完備。

なよろサンピラーユースホステル
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〒096-0066 北海道名寄市日進391-2

JR宗谷本線日進駅から徒歩5分。バイクガレージまで舗装済み！最北の旅の我が家

北の果ての鉄路 JR 宗谷本線「塩狩駅」
から徒歩2分、豊かな自然の中にポツ
ンと建っています。線路際の立地で、
すべての客室から鉄道を眺められます。
ここ塩狩峠は三浦綾子さんの小説の舞
台でもあり、情緒たっぷりです。

塩狩ヒュッテユースホステル
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〒098-0125 北海道上川郡和寒町字塩狩503番2

ここは峠の小さな宿。灯りをともして旅人たちを迎えます道内最高峰旭岳の中腹、大森林に包まれて

網走流氷の丘ユースホステル
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〒093-0085 北海道網走市字明治22-6

花と緑に囲まれた、オホーツク海を見渡す丘の上にあります美瑛の丘散策に便利なJR 富良野先「美馬牛駅」から徒歩1分！

※掲載されている情報は2023年6月20日現在のものです。
　各ユースホステルの最新情報は日本ユースホステル協会HPをご確認ください。
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摩周湖第一展望台までわずか5.5km。車で10分
弱の地の利を生かして思う存分、摩周湖を楽しん
でください。周りは牧場が点在し、北海道のイメー
ジそのままの風景が皆様をお迎えします。そんな
素敵な環境にありながら、素泊まり料金は非常に
リーズナブル！滞在型の宿泊にもうってつけです
♪

摩周湖ユースホステル
世界一級の透明度を誇る摩周湖に一番近い宿
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〒088-3222 北海道川上郡弟子屈町弟子屈原野883

厚岸は江戸時代に建立された国泰寺（ユースホス
テルのそばにあります）に始まる、歴史のある港
町です。海岸の眺めも素晴らしく、のんびり歩く
ことをおすすめします。厚岸名物といえば、なん
といってもカキ。グルメパーク・コンキリエはオー
プン以来、観光客で賑わっています。ユースホス
テルの食事は新鮮な地の物を使っていて、ボ
リュームもたっぷりです。

厚岸愛冠ユースホステル
美しい自然と海の幸を満喫しませんか
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〒088-1114 北海道厚岸郡厚岸町湾月2丁目8番地

十勝の中心・帯広市の郊外にあり、ア
ウトドア、グルメ、温泉、ガーデン巡
りなどが楽しめます。食事は地場産の
野菜、食材、無添加の調味料を使い、
安心で安全な料理を提供するように心
がけています。

トイピルカ北帯広ユースホステル
山小屋風、オーナー手作りのゆったりくつろげる宿
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〒080-0272 北海道河東郡音更町下士幌北4線東52-8

池田・帯広を中心として十勝川流域に
広がる十勝平野は、北海道らしい雄大
な景観です。展望台あり、牧場あり、
温泉ありと見どころがあふれています。
当 YHは定員が少なく、アットホーム
な宿です。のんびりとお過ごしくださ
い。

池田北のコタンユースホステル
一人旅、大歓迎！広ーい十勝を味わえるアットホームな宿
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〒083-0031 北海道中川郡池田町利別西町99-4

17ヘクタールの畑の一角に建つログハウス。そ
ばにはシラカバの林があり、30年近く育ったか
おりヒバが並木になって畑を囲み、まるでカナダ
のような風景が広がっています。無農薬の新鮮野
菜を使った食事も楽しみのひとつです。おいしい
メロン・スイカ・夕張特産ワインなど、食堂では
美しい音楽を聴きながら食事を楽しむことができ
ます。なお、喫煙は食堂のみ可。

夕張フォレストユースホステル
新鮮野菜を味わい、農業体験ができるユースホステル。
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〒068-0751 北海道夕張市沼ノ沢554-1

知床・道東観光、斜里岳登山の拠点と
して最適なロケーション。知床五湖ガ
イドツアー・熱気球フリーフライト・神
の子池スノーシュー等のオホーツクを
まるごと楽しむアクティビティ体験も
満喫できます。

YHA清里イーハトーヴユースホステル
知床観光の拠点に最適♪感動の夕陽と満天の星空に出会うひと時を♪
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〒099-4403 北海道斜里郡清里町向陽282

日高山脈が目の前に広がり朝の景色も夕日も美し
いロケーション。周囲は北海道らしい田園地帯で
空が大きく、星空を見るには絶好のポイントです。
夕朝食は十勝産の食材、夏には自家菜園からの採
れたて野菜、八千代の超軟水で炊きあげたご飯な
ど、心を込めて提供しております。朝食の自家製
パンはオープン以来、大変好評です。

帯広八千代ユースホステル
日高山脈が綺麗に見える星空自慢の宿

����������������������������

〒080-2336 北海道帯広市八千代町基線163

屈斜路原野ユースゲストハウス
絶景・雲海・大自然・デザイナーズホテル・元板前・温泉かけ流し
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〒088-3341 北海道川上郡弟子屈町字屈斜路原野443-1

海岸線には奇岩が立ち並び、透明度の高い海が広
がる自然いっぱいの積丹半島。なかでも神威岬の
朝日、夕日は大変感動的。一見の価値ありです。
積丹は道内屈指の港町なので、食卓には取れたて
の魚介類が並びます。積丹の郷土料理「浜ナベ」
やウニ丼など、新鮮でおいしい食事をぜひ味わっ
てみてください。 

積丹ユースホステル
海の見えるお部屋あります。
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〒046-0322 北海道積丹郡積丹町大字余別町297

ぬかびら源泉郷は大雪山国立公園内の静かな温泉
街です。そばには糠平湖があり、カヌーや釣りが
楽しめます。また、ニペソツ山や石狩岳などの登
山基地でもあります。冬にはスキー場も営業し、
四季を通じて楽しむことができます。当ユースホ
ステルではこの豊かな自然環境に親しんでいただ
けるよう、各種のツアー、イベントを行っており
ます。北海道の中央に位置しているので、旅の中
継地としても便利な場所です。ご利用お待ちして
おります。 

東大雪ぬかびらユースホステル
大雪山の自然に囲まれた、源泉掛け流しの温泉宿
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〒080-1403 北海道河東郡上士幌町ぬかびら源泉郷
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1965年に開設した歴史あるユースホステルです。
海と山を同時に見ることができる場所に建ってお
り、自然と親しめます。世界で最も北に住むニホ
ンザルや、特別天然記念物のニホンカモシカと出
会える所でもあります。東北自然歩道をのんびり
歩きながら、森の中のニホンザル・ニホンカモシ
カを観察するには最適の立地です。夏は仏ヶ浦ま
で観光船が就航し、海水浴も楽しめます。時間を
たっぷりとって、青い森を歩いてみませんか。

脇野沢ユースホステル
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〒039-5332 青森県むつ市脇野沢瀬野川目41

札幌駅から地下鉄で6分、地下鉄東豊線「学園前駅」
の目の前の交通至便な場所にあります。 周囲は高
校、大学が立ち並ぶ文教地区。大通公園や時計台、
繁華街・ススキノまでは地下鉄で5分ほどで、市
内の観光地散策にも便利です。また、札幌の街を
縦断する豊平川や豊平公園、中島公園へも歩いて
行くことができます。 近くには道立スポーツ施設
「きたえーる」もあり、スポーツなどの合宿にも
適しています。

札幌国際ユースホステル
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〒062-0906 北海道札幌市豊平区豊平6条6丁目5-35

民話のふるさと遠野。その田園の真ん中に建つ小
さなユースホステルは、ハイグレードながらもの
んびりできる空間を大切にした、アットホームな
宿です。どこにでもありそうな、みちのくの田園
風景と北上の大自然の中に、いろいろな物語が隠
されているのが遠野の里。遠野は見る所ではなく、
感じる所です。あなただけの「遠野物語」を創り
に来てください。

遠野ユースホステル
�����������������

〒028-0555 岩手県遠野市土淵町土淵13-39-5

北海道を代表する羊蹄山の麓に広がる
畑の中の一軒宿です。羊蹄山真狩登山
口まで車で5分、登山やバックカント
リースキーの基地として最適です。羊
蹄の自然を満喫したら近くのまっかり
温泉で疲れを癒してください。

仙台の街中にある自宅開放のユースホ
ステルです。原則として男女別室の相
部屋ですが、家族、グループ利用にも
対応します。市内観光はもちろん、松島・
蔵王・山寺・平泉などの観光にも、東北
一の飲食街・国分町へ行くにも便利で
す。

まっかりユースホステル
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〒048-1615 北海道虻田郡真狩村字緑岡94-2

メープル仙台ユースホステル
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〒981-0933 宮城県仙台市青葉区柏木1-9-35

青森県八戸市から福島県相馬市までの
海岸線をつなぐ1,000kmのロングトレ
イルのほぼ中間点にある半島です。ま
た、宮城オルレの唐桑コースは10km
の半島散策コースで、変化に富んだ四
季折々の自然が満喫できます。

リアス唐桑ユースホステル

北限のサル、カモシカなど自然観察に適した宿

札幌駅から地下鉄で6分。交通至便な都会派ユースホステル

民話のふるさと遠野。旅人達の陽だまりの宿

羊蹄山を眺めながら、のんびりと過ごしてください

室蘭は太平洋に面して10数 kmにわたり、100ｍ
内外の断崖絶壁の自然美を誇っています。特に北
海道三大岬のひとつ地球岬は圧巻。当ユースホス
テルはその一角の丘陵地帯にあり絶好のロケー
ション。前庭からの夜景、朝焼け、水平線からの
日の出は感動的です。本建物は北海道建築の父・
田上義也の作品で、歴史的建造物として名高い。

室蘭ユースホステル
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〒050-0084 北海道室蘭市みゆき町3-12-2

羽幌遊歩ユースホステル
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〒078-4123 北海道苫前郡羽幌町栄町260

太平洋に面した小高い丘に建つ館・白い船！

日本海オロロンラインの真ん中です。天売島・焼尻島へはここから！

夕食にも敗けない朝ごはんであなたの今日の旅を応援します

なつかしい海の景色がここにある。新鮮な海の幸が食べられるユースホステル。

��������
������������������

〒988-0563 宮城県気仙沼市唐桑町中井2-8

�
�
��

�
��
�

島牧は北限帯のブナ林、道内一の賀老の滝、高山
植物の宝庫の狩場山・大平山、真青な日本海など
本当の自然がいっぱい。特に日本一の面積を誇る
ブナの原生林は、これぞ本当の広葉樹の森という
見事さです。この自然の中での野イチゴ摘み、き
のこ狩り、川でのイワナ釣り、舟でのヒラメ釣り、
そしてユースホステル内での陶芸などなど体験メ
ニューも充実しています。

島牧ユースホステル
食事は新鮮な山海の幸たっぷり!
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〒048-0631 北海道島牧郡島牧村字千走21
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東北地方の
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周辺地域は公的機関の建物が多く、静かで衛生的・
安全な環境です。年間を通して交流・出会い事業
を開催しており、参加していただくことができま
す。レストランは11年10月に新規開店し「地のも
の、旬のもの」を提供。地酒も各種準備しています。
館内には大中小の各研修室があり、80台収容可
能な駐車場があります。日本三景松島、国宝大崎
八幡神社へは共に車で30分です (送迎用のマイク
ロバスがありますのでお問い合わせください )。

エスポールみやぎユースホステル
静かな環境の中で交流・出会いを
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〒983-0836 宮城県仙台市宮城野区幸町4-5-1

1年を通じてさまざまな楽しみ方ができるユース
ホステルです。さくらんぼ・桃・梨・りんごなどの
果物狩りや、ハイキング、スキーなどが楽しめま
す。近隣のスポーツ施設を使っての合宿にも適し
ています。スキーシーズンは、ビギナーからエキ
スパートまであらゆるレベルに応じたスキース
クールも開催。また、ユースホステルには天文台
があり、晴れた日の夜は、星空をのぞき見ること
もできます。

ログキャビンステラポートユースホステル
季節の見どころ、情報随時更新、お出かけ前にはホームページをチェック
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〒960-2261 福島県福島市町庭坂字湯花沢2-9

宮城県の南部に位置する柴田町船岡は、花と歴史
の町です。桜百選の一目千本桜をはじめ四季を通
して花々を楽しめます。福島・山形へのアクセス
も良く、東北周遊の拠点にも便利です。旅のわが
家としてご利用ください。

ウェルかも船岡ユースホステル
花の町柴田に新たなユースホステルがオープンしました！
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〒989-1604 宮城県柴田郡柴田町船岡東1-9-27-5
TEL : 0224-55-0537 / 定員8名

定員15名、全室和室の小さなホステルです。山
に囲まれ、付近は果樹と水田があり、ユースホス
テルの前は魚を手づかみできる川が流れていま
す。見どころは何と言っても霊山（りょうぜん）。
825mの山は大昔の火山が浸食されてできた奇岩
怪石で、四季を通じて登山者が絶えません。

みさとユースホステル
果物とふるさとの川と野山のみさとへ!
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〒960-0808 福島県伊達市霊山町下小国広畑45-7

当 YHのある喜多方市は蔵とラーメンの町として
有名です。酒蔵見学や午前7時から営業している
ラーメン店（朝ラー）、ニッコウキスゲが美しい雄
国沼など見どころが多く、全国的に有名な日中線
のしだれ桜の時期には多くの観光客が訪れます。
鶴ヶ城や白虎隊で知られる飯盛山、武家屋敷など
多くの観光スポットがある会津若松市へのアクセ
スも良好です。夏には磐梯山登山や猪苗代湖での
湖水浴も楽しめます。

会津の里ユースホステル
ゆるくて安くて酒がうまいユースホステル
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〒969-3532 福島県喜多方市塩川町小府根字畑ケ田36

福島盆地を見渡す広々とした風景が好きです。
2021年12月にユニバーサルデザイン（自動開閉
トイレ、タッチレス洗面台付き）のツインルーム、
ツインベッド付きの10畳和室を新設しました。
車いすユーザー、赤ちゃんのいるご家族、人工関
節の方にも好評です。どちらも桧のテラスが付い
ており、日の出や夜景がご覧になれます。近くの
直売所では果物狩りや買い物も楽しめます。

横手盆地の真ん中、田園地帯にあるユースホステ
ルです。角館、横手まで車で1時間かからない好
立地にあります。春は角館の枝垂桜、夏は日本で
有数の大曲花火競技会、冬には横手や六郷のかま
くら祭りなど四季を通じて多くのイベントが開催
されます。さらにユースホステルから車で30分
程度の距離に公共の温泉施設が多く点在していま
すので、温泉巡りも楽しめます。

大曲ユースホステル
横手盆地の真ん中、角館・横手の観光拠点
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〒014-1412 秋田県大仙市藤木字甲本藤木46-1

ユースゲストハウスアトマ
きみと宇宙をシェアしよう
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〒960-2151 福島県福島市桜本船石15-2

ひがしねベアフットユースホステル
果樹園の中にある友人の家感覚の小さなお宿です
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〒999-3765 山形県東根市神町南1-3-39
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2022年6月1日オープン!

国内外のユースホステル情報
ユースホステルメンバー特典
Hostelling Magazineバックナンバー

はもちろん、

や

まで読めちゃう

日本ユースホステル協会公式HP
はこちらから→

■今後の掲載予定

関東地方 / 北信越地方 vol.34（2023年9月20日発行号）
東海地方 / 近畿地方 vol.35（2023年12月20日発行号）
中国・四国地方 / 九州・沖縄地方 vol.36（2024年2月10日発行号）
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こどもはおとなに。

おとなはこどもに、

なれる場所。

日本ユースホステル協会は日本国内にユースホステルを設置・運営すると
共に、国際ユースホステル連盟（Hostelling International）や各国のユース
ホステル協会と協調し、知見を広める「旅」を促進する活動を行っています。

※本誌の情報は2023年6月20日現在のものです。変更になる場合がありますので、お出かけの前に現地にお確かめください。
発行所 一般財団法人日本ユースホステル協会　編集・発行人 寺島 眞

TEL.（03）5738-0546　〒151-0052 東京都渋谷区代々木神園町3-1国立オリンピック記念青少年総合センター内
※本誌掲載記事の無断転載を禁じます。

vol.33

Cover Interview
知花くらら
窓の数だけある
人々の「暮らし」を見つめて

Youth Hostel Pick up
札幌国際ユースホステル
旅に魅せられた２人がつくる
集い、つながる宿

Hostelling Magazine
× 地球の歩き方
中世の景色が残る魔法の国
チェコ

おしえて！旅GIRL

Hostelling Magazine vol.33
まとめてダウンロード

PLAtZ

松鳥むうの
晴れときどき旅びより

YH-GUIDE 
ユースホステルガイド
北海道/東北地方

P.02 P.08

P.12 P.16

P.17 P.18

P.20

http://www.jyh.or.jp/hm/download.cgi?name=33&type=pdf
http://www.jyh.or.jp/hm/download.cgi?name=33_01&type=pdf
http://www.jyh.or.jp/hm/download.cgi?name=33_02&type=pdf
http://www.jyh.or.jp/hm/download.cgi?name=33_03&type=pdf
http://www.jyh.or.jp/hm/download.cgi?name=33_04&type=pdf
http://www.jyh.or.jp/hm/download.cgi?name=33_05&type=pdf
http://www.jyh.or.jp/hm/download.cgi?name=33_06&type=pdf
http://www.jyh.or.jp/hm/download.cgi?name=33_07&type=pdf
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